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1. Establecer metas de corto y largo plazo te puede ayudar a tomar el control de tus finanzas.
2. Gastar menos de lo que ganas es necesario para mantenerte libre de deudas.
3. Revisar tus ingresos y gastos próximos antes de realizar una compra grande te puede ayudar a mantenerte dentro de tu presupuesto.
4. Comparar antes de comprar te puede ahorrar mucho dinero, especialmente en compras grandes.
5. Mantener una cuenta de ahorro te puede ayudar a ahorrar cargos en otro tipo de instituciones financieras. Además, tus ahorros en el banco están protegidos por la COSEDE.
6. Al mantener un registro exacto de tus gastos e ingresos,  puedes encontrar maneras para cumplir tus metas financieras.
7. El revisar tus estados de cuenta y facturas cada mes te puede ayudar a identificar cargos inexactos o no autorizados.
8. Al ahorrar dinero cada mes, te puedes proteger contra gastos inesperados o bajas de salario, para así cumplir tus metas financieras de largo plazo.
9. Al contribuir regularmente a una cuenta para tu retiro, tendrás tu futuro financiero asegurado.
10. Al estimar cuánto serán tus gastos al retirarte, podrás estimar más fácilmente cuánto debes estar ahorrando.


